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AYUDE AL NIÑO 
A APRENDER 

A LEER
Ayude al niño a 

prepararse para asistir 
a la escuela

       LEER EN VOZ ALTA ayuda 
      al niño a estar listo para 
     aprender.
    •  Es la forma más importante en la que un   
  niño aprende los conocimientos básicos que 
él o ella necesita para leer y escribir.

COMIENCE A LEER en voz 
alta cuando él o ella estén 
recién nacidos.

LEA EN VOZ 
ALTA cada día.

VISITE PROGRAMAS DE 
LECTURA en su biblioteca o 
escuela local. 

LÉALE CUENTOS.

DELE A SU HIJO PAPEL y 
crayones para que 
dibuje y escriba.

LOS LIBROS SIMPLES 
pueden enseñarle a 
los niños cosas que los ayudarán 
a aprender a leer. Los niños 
aprenden que: 
•  Un libro se lee del frente hacia atrás. Se lee con 

el lado derecho hacía arriba. 

•	 Las letras se leen de izquierda a derecha.

•	 Hay espacios que separan las palabras.

BUSQUE LIBROS ADECUADOS 
para los niños. 
	 	 •	 Pídale as sus amigos y maestros que 	

	 	 le sugieran libros adecuados para los 
	 	 niños.

	 	 •	 Pídale sugerencias a la bibliotecaria.

	 	 •	 Haga que su hijo, o el niño al que 
	 	 usted cuida, escoja algunos de los 
	 	 libros.

USE LIBROS CON LETRAS 
GRANDES para los bebés 
y niños pequeños.
                    •  Para comenzar, use 

                    libros con páginas de 
                     cartón con pocas 
                     palabras y muchos 
                    dibujos.

                    •  Muéstrele al niño los 
colores y los dibujos y dígale los 
nombres.

VISITE la 
biblioteca con 
frecuencia.
•	 Comience a visitar la 

biblioteca cuando su 
hijo esté muy pequeño.

•	 Tenga un horario establecido para 
visitar la biblioteca.

•	 Aplique para una tarjeta de la 
biblioteca para su hijo lo más pronto 
que pueda. Algunas bibliotecas se las 
ofrecen a los niños en cuanto pueden 
escribir su nombre.

LIMITE LAS HORAS en 
que su hijo ve la 
televisión. Vea 
programas 
educacionales.

LEA PARA SI MISMO. 
Su hijo aprende de 
su ejemplo. 

DÓNDE encontrar ayuda
Llame a su biblioteca local para más 
información acerca de la lectura y los 
programas infantiles que ofrecen.
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